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Hotel & SPA Salinas de Imén

1.- EL HOTEL

Desde el siglo XVII, el edificio que hoy alberga el hotel ha sido el mas
importante de Imén. Una enorme casona sefiorial de gruesos muros de sillares
y mamposteria.

El resultado de la transformacién del edificio en hotel asombra al viajero por la
originalidad de una restauracion y recuperacion de elementos ya existentes.

La decoracion, sorprendente por su clasicismo y la calidad de su mobiliario y
obras de arte, evita la rusticidad excesivamente empleada en los alojamientos
rurales de la zona.

Imén, con apenas 40 habitantes, esta entre Siglienza y Atienza. Conserva unas
salinas de origen romano que fueron en tiempos las mas importantes de
Espafia. Hoy, catalogadas como arqueologia preindustrial, son parada obligada
de turistas y curiosos.

La villa esta presidida por una magnifica iglesia renacentista del siglo XV y
sobre el pueblo, el Llano de las Simas con un bosque de encina virgen, ofrece
al caminante un espectacular atardecer sobre las salinas.

Los alrededores: Iglesias, castillos, palacios, museos, murallas, catedrales; un

paseo por el tiempo desde la prehistoria hasta nuestros dias, pasando por el
romanico, el gotico, el renacimiento, barroco o neoclésico.
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La naturaleza acomparfia este paisaje creado por el hombre con hayedos y
pinares, cafones profundos cuajados de aves; mares de tierras rojas de
Castilla, cantados por poetas.

Unviager o escribi-: A En el coraz-n de Espafa,
y con el mej or trato. Graciasbo

El hotel consta de:

>\

13 habitaciones

>\

2 salones

>\

Sala de reuniones

>

Jardin y piscina

>

Restaurante

>

Centro termal
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1.1.- LAS HABITACIONES

El hotel dispone de trece habitaciones todas ellas decoradas de forma diferente
con muebles procedentes de los anticuarios mas prestigiosos de Europa, la
mayoria de los siglos XVII'y XVIII.

Escoger una habitacion es como elegir un suefio. La habitacion Carlos lll, en la
que pernoctd el monarca, es el reflejo de una época. Incluso uno puede
trasladarse a Oriente con la habitacion China. ElI Palomar, en una de las dos
torres, nos recuerda el arrullo de las aves enamoradas.

Se han diferenciado en cuatro categorias, - estandar, superior, especial y suite-
cada una de ellas con un precio acorde a sus caracteristicas (atendiendo a su
amplitud, servicios (hidromasaje), vistas, decoracion, etc,).
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La suite salinas se encuentra en un edificio exento junto al jardin y la piscina
del hotel, es una habitacion de 70 m2, con un gran bafio con bafera
hidromasaje y ducha separada y salén independiente.
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Hotel & SPA Salinas de Imén

1.2.- LOS SALONES

Dos salones estan a la entera disposicion de los huéspedes para leer, charlar y
tomar un refresco 0o una copa tranquil ament e
Hay también un pequefio comedor donde se pueden degustar productos tipicos
de la zona con una cocina casera con un toque renovado.
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REUNIONES DE EMPRESA:

El hotel tiene también una sala de reuniones para pequefias reuniones de
empresa (hasta 25 personas) que requieran de tranquilidad, confidencialidad,
alto nivel de confortabilidad y un excelente servicio adecuado a las
necesidades del tipo de reunién, ademas de degustar de una exquisita

gastronomia.

(Son numerosas las empresas de ambito nacional
0 internacional que han elegido nuestras
instalaciones para cursos, consejos de
administracion etc).

Esta dotada de todos los medios

necesarios:

Ordenador y proyector
Wifi

diapositivas

video

DVD

transparencias
pantalla

Flip Chart

fax

teléfono

minibar de autoservicio

> > > > > > > > > > > D

y otras facilidades.

ALGUNAS DE LAS EMPRESAS QUE HAN CONFIADO EN NOSOTROS:

felefonica THALES

geoatlanter
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1.3.- EL JARDIN

El hotel tiene un precioso y cuidado jardin y una pequefia piscina donde poder
tomarelsol , Il eer, disfrutar de una barbacoa si

S lﬂ, ,,-

5
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1.4.- EL SPA

En un edificio anexo al hotel se encuentra un pequefio SPA que no es un
centro termal al uso sino que durante 55 minutos el cliente goza de este
espacio en exclusiva, el tratamiento comienza accediendo 10 minutos al jacuzzi
para abrir los poros e hidratar la piel y continua con el acceso durante 40
minutos a una cabina de Katharsis - una cabina TERMAL de altas prestaciones
UNICA, que combina diferentes ciclos BIO-CLIMATICOS, mediante la
aplicacion (de forma automética) de diferentes temperaturas y grados de
humedad.

KATHARSYS, es la cabina perfecta para la realizacion de un tratamiento de
relajacion y bienestar, ya que, a la combinacion de los diferentes ciclos bio-
climaticos, se le afiaden la aplicacion de tratamientos alternativos como la
cromoterapia, la aromaterapia, la musicoterapia, la aplicacion de producto y
dos refrescantes duchas nebulizadas con esencias, ayudando a mantener un
perfecto equilibrio entre cuerpo y mente.

La Cabina Katharsys, cuenta con un disefio elegante y moderno con todo lujo
de detalles, es totalmente aséptica e higiénica.

La Cabina Katharsys esta fabricada con elementos de primera calidad con
revestimiento interiores realizados en Corian® (un material aséptico, no poroso
e indeformable) cromoterapia mediante fibra éptica.
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El edificio también tiene dos cabinas de masaje en las que se ofrecen una
gran cantidad de tratamientos y un pequefo gimnasio.

En una de las cabinas de masaje disponemos también de una innovadora
cama relax (Hidromasaje wellsystem) en la que se puede disfrutar de un
potente y relajante automasaje por chorros de agua sin mojarse ni desnudarse
que produce un profundo efecto de relajacion y bienestar (aliviando dolores de
espalda, cuello y todo tipo de tensiones musculares, estimulando la circulacién
sanguinea y linfatica, reduciendo el estrés, favoreciendo el suefio...)
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2.- LA ZONA

2.1.- LAS SALINAS

Las salinas de Imon son unas salinas abandonadas situadas en el valle del rio
Salado en Imén (Sigiienza, Guadalajara, Espafa). Son las mayores salinas de
la zona y durante mucho tiempo las de mayor produccion en la peninsula
Ibérica.

Las salinas se suponen construidas en el siglo X. Los monarcas les sacaban
provecho concediendo a nobles y personal eclesiastico alguno de sus
beneficios. Fue Alfonso VI el que finalmente concedi6 al obispado de Siguenza
su explotacion. Carlos Il amplié las infraestructuras de las salinas de Imén con
la construccion de grandes almacenes, artesas y canales que aun se
mantienen en pie.

Durante su historia, fue una de las salinas mas importantes junto con las de
Bujalcayao, Carabias, La Olmeda y Gormellon, hasta la puesta en marcha de
las salinas de Torrevieja.

La produccion de sal en Imén ceso en el afio 1996. Hasta entonces funcionaron
tres de las cinco norias existentes (Mayor, Rincon y Marajos) que abastecian a
las piscinas y recocederos, a excepcion del recocedero de Torres, abandonado
en los afios 1940.
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2.2.- SIGUENZA

En la época romana la ciudad
fue un importante centro de
comunicaciones, ya que se
encontraba sobre la calzada
del Henares. En tiempos de
los visigodos su crecimiento
continué alrededor del ndcleo
central fundado por los
romanos. En la Hispania
visigoda fue sede episcopal de
la iglesia catdlica, sufraganea
de la Archidiocesis de Toledo
gue comprendia la antigua
provincia romana de Cartaginense en la didcesis de Hispania.

Durante la dominacion musulmana el castillo, antigua torre de vigilancia, se
convertiria en medina y la Siglenza baja conservo sus iglesias, donde a los
cristianos se les permitia practicar su religion y sus costumbres.

Durante la Edad Media, la ciudad, debido a su privilegiada posicién dominante
tuvo un destacado papel defensivo ademas de recuperar su sede episcopal.
Hacia 1123 el arzobispo de Toledo, Bernardo de Sedirac, tras haber
conquistado la ciudad, inici6 las obras de la que seria la catedral que obispos
posteriores continuaron hasta que se finalizé en el siglo XVI.

A mitad del siglo XV y antes de su ascenso al arzobispado de Toledo, fue
obispo de Sigtienza, el famoso Cardenal Mendoza, canciller de Castilla durante
el reinado de lIsabel la Catdlica. A este poderoso mecenas se debe la
construccion de la bella plaza porticada aledafa a la catedral.

La historia de esta ciudad, que conserva su trazado medieval, ha estado
influenciada durante seis siglos por su obispado, dejando la impronta religiosa
tanto en su desarrollo cultural, econé6mico como artistico.

Siguenza es Ciudad Mitrada desde el siglo Xll, siendo Bernardo de Agén su
primer obispo, monje guerrero que, segun la tradicién, arrebat6 la ciudad al
musulman en el dia de San Vicente Martir del afio 1124, fundando
posteriormente la catedral-basilica, la cual dedic6 a la reliquia de Santa Librada
que él trajo desde su tierra gala natal. Hoy en dia Siglienza es la sede principal
de la didcesis de Siglenza-Guadalajara, siendo su obispo actual D. José
Sanchez Gonzalez.
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Posee multitud de edificios historicos de gran importancia como La Catedral
Basilica de Santa Maria, de estilo inicial roménico-cisterciense con acabado
gotico y numerosos elementos renacentistas en su interior. Las dos grandes
torres macizas de la fachada le dan reminiscencias de fortaleza. Dentro de ella
se encuentra, entre otras artisticas dependencias, la capilla de los Arce con la
célebre «estatua yacente» de El Doncel de Siglenza, y la sacristia la mayor o
de las cabezas.

El Castillo o alcdzar de los obispos seguntinos, hoy convertido en Parador
Nacional de Turismo.

La Plaza Mayor, de estilo renacentista, mandada construir por el Cardenal
Mendoza, donde se sitla el Palacio Municipal, con patio renacentista.

La Casa del Doncel, denominacién habitual del que fuera palacio tardogoético
de los Marqueses de Bedmar, hoy perteneciente a la Universidad de Alcala de
Henares.

La Iglesia parroquial de San Vicente, romanica.

La Iglesia de Santiago Apdstol, romanica.

La Iglesia de San Juan, en ruinas.

La Iglesia parroquial de Santa Maria, neoclasica.

La Capilla de San Pedro Apdéstol, aneja a la Catedral y reutilizada como Iglesia
parroquial de San Pedro.

El Monasterio e Iglesia de las Ursulinas, barroco.

El Monasterio de Nuestra Sefiora de los Huertos (MM Clarisas), gotico-
renacentista.

La Ermita del Humilladero, hoy Oficina de Turismo.
La Ermita de San Roque.

El Museo Diocesano de Arte Antiguo, alberga importantes obras de arte sacro
asi como elementos de la historia de la ciudad.

El Callején de los Infantes, presidido por el Palacio de los Infantes.

Las Travesafas, que comprenden las callejuelas de la parte de trazado
medieval de la ciudad y que incluyen la Plazuela de la Carcel, la antigua Plaza
Mayor medieval, alrededor de la cual aun se conservan los edificios del antiguo
El Ayuntamiento, la carcel y la Posada del Sol (hoy Taberna Gurugu de la
Plazuela).
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El Barrio barroco de San Roque, en el que se sitia La Alameda, o parque
principal de la ciudad.

El Palacio Episcopal, que fuera la antigua Universidad de San Antonio de Porta
Coeli.

Seminario de San Bartolomé, también llamado Seminario Antiguo, que hoy
aloja la Casa Diocesana de Ejercicios «Hogar San José».

Seminario Mayor de la Purisima y San Bartolomé, que fuera Monasterio
Jerdnimo de La Solana.

La Real Casa de Ensefianza y Misericordia, conocida popularmente como «El
Hospicio», sede hoy del Colegio Episcopal «Sagrada Familia» (SAFA).

El Hospital de San Mateo, hoy residencia de ancianos. Junto a €l se levantaba
el Hospital de La Estrella.

Conjunto amurallado, con varios trazados conceéntricos e independientes.
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2.3.- ATIENZA

Se encuentra ubicada en la
comarca de la Sierra. Su
término municipal comprende
las poblaciones de Alpedroches,
Bochones, Casillas y Madrigal.
Atienza se sitla en el Camino
del Cid. Ademéas también pasa
la llamada Ruta de la Lana,
entre Riofrio del Llano vy
Tordelloso.

Tuvo gran esplendor en la Edad
Media que se refleja en su
casco urbano. La ciudad se levanta en la ladera de un cerro, resultando un
entramado de calles en cuesta; en la cima del cerro destaca la silueta del viejo
castillo. La ciudad asi configurada resultaba facilmente defendible en otras
épocas.

De origenes remotos, esta villa es la antigua Tithya, enclave arévaco que se
resisti6 a los romanos a la vez que Numancia. Se han encontrado restos
Celtiberos en sus alrededores, en la necrépolis de Cerropozo.

Aunque también existen restos visigodos su época de esplendor vino en la Baja
Edad Media, momento en que Atienza se convirtid en enclave de importancia
estratégica al estar situada cerca de la frontera entre los dominios castellanos y
los reinos musulmanes y también cerca de la frontera con Aragén. Rodrigo
Diaz de Vivar, El Cid Campeador, pas6 por estas tierras hacia el destierro,
llamando a Atienza "pefia muy fuert", segun la version del Cantar.

En el siglo XIl, tras varios periodos de pertenencia castellana, Atienza fue
arrebatada definitivamente a los musulmanes y pasé a formar parte del Reino
de Castilla.

Desde 1149 Atienza goza de Fuero, concedido por el rey Alfonso VI,
estableciéndose la denominada Comunidad de Villa y Tierra de Atienza.
Atienza se convirtid asi en cabeza visible de una comarca con 131 aldeas y
unos 2.500 km? de extension. Ademas, los reyes de Castilla aprovecharon el
caracter fronterizo de la villa para promover, a través del fuero, la actividad
mercantil: de hecho, en Atienza destacoé el gremio de arrieros.

Atienza se convirtié en una villa de gran fidelidad a los reyes de Castilla en una
época de frecuentes revueltas nobiliarias. Muchos reyes castellanos pasaron
agui grandes temporadas fiados de la lealtad de la villa. Uno de los hechos
mas relevantes fue la salvacion del joven rey Alfonso VI, a mediados del siglo
XII. El rey, que contaba solo con cuatro afios de edad, era perseguido por los
Infantes de Castro; refugiado en la villa, y cercada esta por tropas leonesas
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para hacerse con el nifio, los habitantes de Atienza decidieron sacarle con los
arrieros disfrazandole como uno de ellos. Desde entonces hasta el presente se
celebra una fiesta el domingo de Pentecostés, la caballada de Atienza, de
interés turistico, y existe una cofradia, la Cofradia de la Santisima Trinidad, que
afirma ser heredera de la antigua cofradia de arrieros que sacé de Atienza al
rey Alfonso VIII.

Atienza gozaria de una gran prosperidad hasta el siglo XV, llegando a contar
con catorce iglesias ademas de un castillo, murallas y torres defensivas.

A partir del siglo XV perdié importancia al dejar de ser ciudad estratégica y
fronteriza. La antafio floreciente actividad mercantil languidecié en beneficio de
otras rutas.

En el siglo XIX se vera seriamente afectada por la Guerra de la Independencia.
Fue cuartel general de El Empecinado, por lo que los franceses, al mando del
general Duvernet, se ensafiaron con ella en varias ocasiones, desvalijando las
iglesias y saqueando las casas para posteriormente incendiar gran parte la
villa.

Desde 1833 forma parte de la provincia de Guadalajara, aunque anteriormente
habia formado parte de lo que se conocia como Castilla la Vieja y mas tarde de
la jurisdiccion de Soria.

Posee un grandisimo patrimonio monumental: 7 iglesias, el castillo de Atienza,
diversos monumentos civiles (el conjunto urbano alrededor de la plaza del Trigo
o del Mercado, de estilo tradicional castellano, casas medievales, casas
blasonadas con los escudos de familias nobiliarias asentadas en otras épocas
en Atienza...) y 4 museos donde podemos encontrar importantes colecciones
de arte sagrado, de fosiles (seguramente la mas importante de Castilla-La
Mancha y una de las mejores de Espafia), pergaminos...
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2.4.- OTROS

Hay multitud de lugares para visitar en la zona con una riqueza cultural,
paisajistica y arquitectonica Unicos, cabe mencionar el Hayedo de la Tejera
Negra (el bosque de hayas mas meridional de Europa. Toda una sinfonia de
colores en uno de los parques nacionales mas impresionantes), los llamados
pueblos negros (llamados asi por el tipo de arquitectura que emplea como
elemento constructivo principal la pizarra), Parque Natural del Barranco del Rio
Dulce, Hita, Miralrio...
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Hotel & SPA Salinas de Imon
3.- COMO LLEGAR- DISTANCIAS
El hotel esta situado en la localidad de Imoén, una pedania de Siglenza, en

Guadalajara.

DESDE MADRID: a tan sélo 151km. (1h 35min.)

1) Situese en la Nacional 1l Madrid-Barcelona.

2) Una vez pasada Guadalajara, en el kilometro 104, tome la primera salida

en direccion a Siguenza.

3) Tras dejar Siglienza, continte en direccion Atienza.

4) En 10 minutos, sin abandonar la carretera que une Siglienza con Atienza,

llegara a Imon.

C/ Real, 49 - 19269 Imén (Guadalajara)

Coordenadas: 41.1613°N 2.7342°W

- Pagina 18 de 24 -



